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聖公會阮鄭夢芹小學 

2017/2018 年度支援有特殊教育需要學生輔導項目一覽表 

 

項目名稱 服務對象 項目內容 舉行時間 負責老師/機構 評估/成效 

言語治療 

 

 

有言語障礙的學生 個別或治療小組 全年 李志恒副主任 

及駐校言語治療師 

(優質治療及教育中

心) 

-言語治療師觀察 

-學生進度報告 

「言語小導師」計劃 

-故事敍述小組 

有語障的低年級學生 訓練高年級學生為低年級語障學生

於午息期間提供故事敍述能力訓練 

 

18 年 2 月 

至 5 月 

(一節及每星期兩

天午息) 

李志恒副主任 

及駐校言語治療師 

 

-言語治療師觀察 

-學生進度報告 

-學生問卷 

社交小組( P.1,2 ) 小一至小二有社交困難

的學生(每組 4-6 人) 

提升學生社交能力 18 年 1 月 

至 2 月 

李志恒副主任 

及駐校言語治療師 

-言語治療師觀察 

-學生進度報告 

-學生問卷 

社交小組( P.3,4 ) 小三至小四有社交困難

的學生(每組 4-6 人) 

提升學生社交能力 18 年 3 月 

至 5 月 

李志恒副主任 

及駐校言語治療師 

-言語治療師觀察 

-學生進度報告 

-學生問卷 

小二說話能力訓練小組 小二語障學生 

(4-6 人) 

提升學生小組討論及說話對答能力 18 年 5 月 

至 6 月 

李志恒副主任 

及駐校言語治療師 

-言語治療師觀察 

-學生進度報告 

-學生問卷 

小四說話能力訓練小組 小四語障學生 

(4-6 人) 

提升學生小組討論及說話對答能力 17 年 9 月 

至 10 月 

李志恒副主任 

及駐校言語治療師 

-言語治療師觀察 

-學生進度報告 

-學生問卷 

小六說話能力訓練小組 小六語障學生 

(4-6 人) 

提升學生小組討論及說話對答能力 17 年 10 月 

至 11 月 

李志恒副主任 

及駐校言語治療師 

-言語治療師觀察 

-學生進度報告 

-學生問卷 

 



P.2 

項目名稱 服務對象 項目內容 舉行時間 負責老師/機構 評估/成效 

賽馬會喜伴同行計劃 

小組 1 

(三年計劃) 

 

小六有自閉症或自閉

症徵狀學生 

(4 人) 

提升學生處理情緒、社交能力，為

升中作準備。 

(包括十二節小組訓練、一節同儕

活動、家長及老師會議) 

 

 

17 年 10 月 

至 18 年 1 月 

逢星期三 

協康會(麥姑娘) 

王俊希老師 

郭惠詩副主任 

 

-學生問卷 

-家長問卷 

-社工/老師觀察 

賽馬會喜伴同行計劃 

小組 2 

(三年計劃) 

 

小四及小五有自閉症

或自閉症徵狀學生 

(5 人) 

提升學生處理情緒、社交能力。 

(包括十二節小組訓練、一節同儕

活動、家長及老師會議) 

 

 

17 年 9 月 

至 18 年 1 月 

逢星期二 

協康會(許姑娘) 

蘇康婷老師 

郭惠詩副主任 

 

-學生問卷 

-家長問卷 

-社工/老師觀察 

賽馬會喜伴同行計劃 

小組 3 

(三年計劃) 

 

小二及小三有自閉症

或自閉症徵狀學生 

(5 人) 

提升學生處理情緒、社交能力。 

(包括十二節小組訓練、一節同儕

活動、家長及老師會議) 

 

 

18 年 1 月 

至 18 年 6 月 

逢星期二 

協康會(許姑娘) 

郭惠詩副主任 

 

-學生問卷 

-家長問卷 

-社工/老師觀察 

賽馬會喜伴同行計劃 

小組 4 

(三年計劃) 

 

小一及小二有自閉症

或自閉症徵狀學生 

(4-6 人) 

提升學生處理情緒、社交能力。 

(包括十二節小組訓練、一節同儕

活動、家長及老師會議) 

 

 

18 年 1 月 

至 18 年 6 月 

逢星期三 

協康會(許姑娘) 

鄧翠萍老師 

郭惠詩副主任 

 

-學生問卷 

-家長問卷 

-社工/老師觀察 

「小導師」計劃 

 

小一至小六學生 訓練高年級學生成為小導師，為低

年級成績稍遜的學生於午息期間

進行讀默寫訓練。 

 

 

17 年 10 月 

至 18 年 6 月 

郭惠詩副主任 

 

學生問卷 



P.3 

項目名稱 服務對象 項目內容 舉行時間 負責老師/機構 評估/成效 

夢芹 Go Goal 高! 小一至小六學生清貧、綜

援家庭學生、書簿全額津

貼受惠學生 

(共開 6 組，每組 8-10 人

參與) 

 

 

1.提昇學生的學科成績 

2.培養學生在學科上有學習及    

  解難的能力 

 

17 年 10 月 

至 18 年 5 月 

陳敏儀副主任 

 

-學生踴躍參與課堂 

-學生出席率達 85%  

 或以上 

-導師教學認真，課堂 

 管理佳 

夢芹 Go Goal 高! 

成長課戶外活動日 

(赤柱大街文化遊) 

 

 

小一至小六學生 

【夢芹 Go Goal 高!】支援

計劃延伸活動 

(共 50 名學參與) 

1. 培養學生對別人的關愛、尊重及

欣賞的情懷 

2. 培育學生個人情緒管理 

3. 強化社交能力 

4. 提升個人學習能力 

 

 

18 年 6 月 陳敏儀副主任 

 

-學生踴躍參與活動   

 及發問問題 

-學生出席率達 90% 

 

個人成長訓練 

「跳躍小叮噹—專注

力提升小組。」 

小二及小三家境清貧及

SEN 學生 

(8 名學生參與) 

1. 學習訂定目標及實踐等能力 

2. 提昇學習效能和社交能力 

3. 改善情緒控制 

 

 

17 年 11 月至 

18 年 1 月 

陳敏儀副主任 -學生踴躍參與活動   

 及希望再次參與課 

 程 

-學生出席率達 95% 

 

個人成長訓練 

「個個有『德』」紛」 

小四至小六家境清貧及

SEN 學生 

(8 名學生參與) 

1. 了解自己的性格及處理情緒的

方法 

2. 學習以正面的角欣賞自己、別人

及事物等 

3. 學習到尊重、欣賞、關愛的價值

觀 

 

17 年 11 月至 

18 年 1 月 

陳敏儀副主任 -學生踴躍參與活動   

-學生出席率達 88% 

-學生在課堂中表現 

 合作 

-導師滿意學生在課 

 程中的表現 



P.4 

項目名稱 服務對象 項目內容 舉行時間 負責老師/機構 評估/成效 

自信心提昇課及戶外

日 

「毅力提昇挑戰日」 

 

 

小三至小五家境清貧及

SEN 學生 

(8-10 名學生參與) 

1. 訓練學生團隊精神、合作及解決

困難 

2. 提昇個人溝通能力 

3. 透過課堂訓練增強毅力 

18 年 3 月 

至 5 月 

陳敏儀副主任 

 

-學生十分投入活動 

 及安照導師的指示 

 完成課業 

-學生出席達 90% 

-學生對小組有歸屬 

 感 

 

 

升中適應小組 

「升中友」 

 

 

 

小六家境清貧及 SEN 學

生 

(3-4 名學生參與) 

1. 處理情緒的原則及平伏心情的方

法 

2. 說話技巧訓練 

3. 提示升中後面對的困難及解決方

法 

4. 減少升中帶來的壓力 

 

18 年 6 月 

 

陳敏儀副主任 

 

-學生踴躍參與活動 

-學生出席率達 95% 

-學生完成課程後有   

 自信心面對升中的   

 適應壓力 

夢芹至叻星 

戶外延伸活動(IPSC 氣

槍射擊活動) 

 

小四至小六家境清貧及

SEN 學生 

(15 名學生參與) 

1. 提昇學生專注力及尊守紀律 

2. 學習在運動競賽中管理個人情緒 

 

18 年 6 月 

 

陳敏儀副主任 

 

-學生十分投入活動 

 及安照導師的指示 

 尊守紀律 

-學生出席達 100% 

 

 

夢芹至叻星 

戶外延伸活動(南生圍

大自然一天遊) 

 

小二至小四家境清貧及

SEN 學生 

(15 名學生參與) 

1. 學習尊重及欣賞大自然的態度 

2. 增加其他學習經驗 

18 年 6 月 陳敏儀副主任 

 

-學生踴躍參與活動 

-積極回應相關的提   

 問 

-學生出席達 90% 

 



P.5 

項目名稱 服務對象 項目內容 舉行時間 負責老師/機構 評估/成效 

夢芹至叻星—特別小

組 

(小四) 

 

小四家境清貧及 SEN 學

生 

(3-4 名學生參與) 

1. 學科成績顯著落後 

2. 減少學習上的壓力與焦慮、提升

學習的動機 

17 年 10 月 

至 18 年 5 月 

陳敏儀副主任 -學生出席達 90% 

-學生踴躍參與名各 

 項活動 

-學習動機有所提昇 

悅學小戰士 A 組 

讀寫小組 

一年級 6 名 透過多感官小組活動，協助經及早

識別有學習困難的小一學生提升其

語文學習能力與動機 

 

18 年 4 月至 6 月 秦姑娘 -學生問卷 

-社工的觀察 

悅學小戰士 B 組 

讀寫小組 

一年級 6 名 透過多感官小組活動，協助經及早

識別有學習困難的小一學生提升其

語文學習能力與動機 

 

18 年 4 月至 6 月 秦姑娘 -學生問卷 

-社工的觀察 

樂學小先鋒 

讀寫小組 

二年級 6 名 透過多感官小組活動，協助小二學

生延續提升其語文學習能力與動機 

 

17 年 9 月至 11 月 秦姑娘 -學生問卷 

-社工的觀察 

閱讀理解大作家 

讀寫小組 

三年級 4 名 透過具趣味性篇章及題材，協助有

讀寫困難的學童提升其閱讀理解及

寫作能力與動機 

17 年 9 月至 11 月 秦姑娘 -學生問卷 

-社工的觀察 

快樂小專家 A 組 

專注力訓練小組 

一年級 6 名 透過桌上遊戲、團體遊戲及多感官

專注訓練等，加強學童對課堂常規

的學習，以提升專注力、組織及記

憶力 

18 年 1 月至 3 月 秦姑娘 -學生問卷 

-社工的觀察 

快樂小專家 B 組 

專注力訓練小組 

一年級 6 名 透過桌上遊戲、團體遊戲及多感官

專注訓練等，加強學童對課堂常規

的學習，以提升專注力、組織及記

憶力 

18 年 1 月至 3 月 秦姑娘 -學生問卷 

-社工的觀察 



P.6 

 

項目名稱 服務對象 項目內容 舉行時間 負責老師/機構 評估/成效 

開心小專家 

專注力訓練小組 

二年級 6 名 透過桌上遊戲、團體遊戲及多感官

專注訓練等，加強學童對課堂常規

的學習，以提升專注力、組織及記

憶力 

17 年 10 月至 11

月 

秦姑娘 -學生問卷 

-社工的觀察 

智樂桌遊小奇兵 

學習技巧、自信提升訓

練小組 

三年級 4 名 透過桌上遊戲及多感官記憶活

動，學習組織技巧訓練等，增強自

信與學習效能感。 

 

18 年 1 月至 4

月 

秦姑娘 -學生問卷 

-社工的觀察 

關愛大使計劃 小一及 

小四至小六學生 

 

協助一年級新生適應小學校園生

活，亦讓關愛大使成為學弟學妹學

習的好榜樣。 

17 年 9 月至 10

月 

陳淑儀姑娘 

 

-觀察 

動靜皆宜學童支援計

劃 

小一至小四學生及家

長 

 

提升學童的自信心、專注力及自我

控制能力 

17 年 9 月至 18

年 5 月 

學生輔導主任陳淑

儀姑娘 

基督教香港信義會

社會服務部註冊社

工 

-學生問卷及家長問卷 

社交小專家 小三至小四學生 了解不同的情緒及學習正面表達

情緒方法 

17 年 11 月至 18

年 1 月 

 

學生輔導主任陳淑

儀姑娘 

青少年服務處註冊

社工 

 

-學生問卷 

聲、共融廣播訓練 小三至小四學生(12 人) 提升學生的專注力、想像力、表達

及說話技巧 

17 年 11 月至 18

年 1 月 

 

陳淑儀姑娘 

路德會社會服務處

註冊社工 

 

-學生問卷 



P.7 

項目名稱 服務對象 項目內容 舉行時間 負責老師/機構 -學生問卷 

升中無限 FUN 小六學生 讓學生認識及適應升中生活 

 

18年 3月至 5月 學生輔導主任陳淑

儀姑娘 

青少年服務處註冊

社工 

 

-學生問卷 

無毒升中路 小六學生 讓學生認識健康生活及毒品資

訊，協助學生學習拒絕不正確的行

為。 

18 年 3 月 陳淑儀姑娘 

社區藥物教育輔導

會註冊社工 

 

-學生問卷 

快樂秘笈小組 小五至小六學生(6 人) 從正向心理學學習正面處理事情 18年 3月至 4月 學生輔導主任陳淑

儀姑娘 

 

-學生問卷 

升中適應講座 小六學生 讓學生認識升中生活及作好準備 

 

18 年 5 月 15 日 陳淑儀姑娘 

基督教香港信義會

太和青少年綜合服

務中心 

 

-觀察及學生問卷 

『成長的天空』計劃  

(小學)輔助課程 

小四至小六學生 

(四年級 24 人, 

五年級 24 人, 

六年級 24 人)  

提升學生的抗逆能力---  

1. 效能感 (人際關係、解難技巧、

情緒管理等) 

2. 歸屬感 

3. 樂觀感 

全年 學生輔導主任陳淑

儀姑娘 

基督教香港信義會

太和青少年綜合服

務中心 

 

-學生問卷及家長問卷 

 

 


